Аналитическая справка
по итогам анкетирования родителей обучающихся 1-4 классов по вопросу организации горячим питанием
в МБОУ СОШ №31 в 2025-2026 учебном году

Одной из основных задач образовательного учреждения является сохранение и укрепление здоровья обучающихся. В соответствии с планом внутришкольного контроля в МБОУ СОШ №13 было проведено анкетирование родителей учащихся 1-4 классов по вопросам организации горячего питания в школе.
Цель проверки:
Выяснить мнение родителей учащихся 1-4 классов об организации горячего питания.
Анкетирование проводилось 13 ноября 2025 года среди родителей учащихся 1-4 классов. В опросе приняло участие 37 родителей учащихся, что составляет 43,5% от общего количества родителей учащихся 1-4 классов школы. В ходе анкетирования было выявлено следующее:

	Кол-во родителей
1-4 классов
	Кол- во
анкет
	Ответы родителей обучающихся

	1. Удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной столовой?

	85
	37
	Да - 34
	Нет - 0
	Затрудняюсь
ответить - 3
	
	
	

	2. Удовлетворяет ли вас система организации питания в школе?

	85
	37
	Да - 33
	Нет - 0
	Затрудняюсь
ответить - 4
	
	
	

	3. Завтракаете ли Ваш ребенок ежедневно дома?

	85
	37
	Всегда - 4
	Иногда - 8
	Ест фрукты
или пьет напитки - 2
	Никогда
- 23
	
	

	4. Питается ли ваш ребенок в школьной столовой?

	85
	37
	Да - 37
	Нет - 0
	
	
	
	

	а) Если нет, то по какой причине?

	85
	37
	Не нравится - 0
	Не успевает - 0
	Питается дома
- 0
	
	
	

	5. В школе ваш ребенок получает горячий завтрак или горячий обед, или 2-
х разовое горячее питание?

	85
	37
	Горячий завтрак - 0
	Горячий обед - 0
	2-х разовое горячее
питание -37
	
	
	

	6. Наедается ли ваш ребенок в школе?

	85
	37
	Да - 32
	Иногда - 3
	Нет - 2
	
	
	

	7. Хватает ли вашему ребенку продолжительности перемены для питания?

	85
	37
	Да - 37
	Нет - 0
	
	
	
	

	8. Нравится ли вашему ребенку питание в школьной столовой?



	85
	37
	Да - 34
	Нет - 1
	Не всегда - 2
	
	
	

	а) если не нравится, то почему

	85
	37
	Невкусно готовят - 0
	Однообразное питание - 0
	Готовят нелюбимую
пищу - 1
	Остывшая еда - 0
	Маленькие порции - 0
	Иное - 0

	9. Устраивает меню школьной столовой?

	85
	37
	Да - 34
	Нет - 2
	Иногда - 1
	
	
	

	10.Пользуетесь ли ваш ребенок буфетной продукцией (булочка, пирожок)?

	85
	37
	Да - 26
	Нет - 6
	Иногда - 5
	
	
	

	11.Берет ли ваш ребенок с собой из дома бутерброд и фрукты?

	85
	37
	Да - 2
	Нет - 32
	Иногда - 3
	
	
	

	12.Считаете ли вы питание в школе здоровым и полноценным?

	85
	37
	Да - 35
	Нет - 2
	
	
	
	

	13.Ваши предложения по изменению меню

	85
	37
	Разнообразить меню блюд

	14.Ваши предложения по улучшению питания в школе

	85
	37
	увеличить порции, добавить в меню мясные блюда и салаты из овощей

	15.Знакомы ли ваши дети с Программой «Разговор о правильном питании»

	85
	37
	Да - 33
	Нет - 0
	Затрудняюсь
ответить - 4
	
	
	

	16.Знакомят ли ваших детей с организацией правильного питания на
уроках?

	85
	37
	Да - 31
	Нет - 0
	Затрудняюсь
ответить - 6
	
	
	


Выводы:
· 94,5 %	из 37	опрошенных	родителей считают питание в школе здоровым и полноценным;
· 89,1 %	из 37	опрошенных	родителей удовлетворяет	система организации питания в школе;
· В целом все опрошенные (37 родителей) считают положительной работу школы по организации питания.
Рекомендации:
1. Продолжить работу по привитию здорового образа жизни и здорового питания обучающимся.
2. Активизировать работу по просветительскому направлению в целях повышения интереса педагогов, родителей и учащихся к вопросам организации питания в школе.
3. Совершенствовать работу комиссии по контролю за организацией и качеством питания обучающихся в школе в ввиду современных подходов и новых требований к организации питания в школе.
4. Продолжить работу по формированию культуры питания: сбор и анализ информации по проблеме культуры питания, анкетирование учащихся, родителей, педагогов.
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